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1. Данная инструкция устанавливает правила электробезопасности для 

спортсменов-учащихся в спортивно-оздоровительном лагере, которые 

необходимо знать и строго выполнять. 

2. Запрещается: 

подходите  к  оголенному  проводу,  дотрагивайтесь до него; 

прикасаться к провисшим или лежащим на земле проводам; 

 влезать на крыши домов и строений, где вблизи проходят линии  

электропередач,  а также  на опоры  (столбы)  воздушных линий электропередач; 

проникать   в   распределительные   устройства, трансформаторные 

подстанции, силовые щитки; 

пользоваться электроприборами без разрешения вожатого, тренера-

преподавателя или начальника лагеря; 

повреждать электрооборудование, лампы освещения и другие 

специальные электроустройства; 

разбирать  и  ремонтировать  бытовые  электроприборы,  находящиеся  

под напряжением; 

пользоваться неисправными штепсельными розетками, выключателями, 

шнурами для включения электрооборудования и электроприборов; 

прикасаться к осветительной арматуре, бытовым электроприборам 

мокрыми руками и влажной ветошью. 

3. В случае  замеченных неисправностях  незамедлительно сообщать 

вожатому, тренеру-преподавателю или начальнику лагеря. 

 


